CAMMINARE E-$0-STARE NELLE RECAZIONI E NEI CONFLITT)

&)

|.sentieri'the ¢i guidano al dialogo

Weekend formativo

14-15-16 GIUGNO 2024

Durante il nostro weekend, avremo |'opportunita di
esplorare come relazioni autentiche, basate sulla
fiducia e la comprensione reciproca, possano
arricchire la nostra vita sociale.

Discuteremo dell'importanza di stabilire confini sani,
che ci consentano di separare i nostri bisogni,
emozioni e pensieri da quelli degli altri, favorendo
cosi un dialogo aperto e costruttivo.

Unisciti a noi per un'esperienza unica di confronto e
crescita personc1|e, in uno scenario incantevole come
quello delle Dolomiti a San Vigilio di Marebbe.

SAN VIGILIO DI MAREBBE (BZ) - HOTEL MONTE SELLA
Sara il momento perfetto per una pausa rigenerante,

per connettersi con gli altri e per riflettere sulle
dinamiche delle relazioni umane.

L'INVITO E RIVOLTO A TUTTI
COSTO A PERSONA TUTTO INCLUSO: €350 + IVA
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